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INTRODUCCIÓN

Me gustaría presentarme antes de que comiences a leer este libro. Mi nombre es Ernesto Bara-
nowski, soy profesor, artista plástico y músico. Me desempeño en espacios pedagógicos que están 
relacionados con el arte. Terminé de cursar la carrera de Músico Profesional en la Escuela de Música 
de Buenos Aires (EMBA), me recibí de Profesor Nacional de Bellas Artes en el CONSUDEC y obtuve la 
Licenciatura en Artes Visuales en el IUNA. También allí hice el Posgrado de Especialista en Arte Tera-
pia. Asimismo me recibí de Cheff en Maussi Sebess y de Diseñador de Indumentaria en la escuela de 
arte y diseño Centro Pampa. Además soy diseñador de muebles objeto y creador de juegos de mesa.

¡Importante! Aunque este libro esté basado en los contenidos básicos de música para escuela 
primaria, por la variedad de temas y actividades que contiene, podrás aplicar gran parte del mismo 
en otros niveles como el secundario, terciario y educación especial.

Este libro nació de la necesidad de tener una herramienta para dar clases. Hace varios años que 
trabajo con poblaciones con discapacidad intelectual y tuve la idea de hacer un cuadernillo práctico 
adaptado, para que mis alumnos puedan aprender música y correrse del cliché de la clase de música 
en una escuela especial. Una vez que lo terminé, me di cuenta que podía ir un poco más allá y siguien-
do los contenidos básicos para escuela primaria de la Provincia de Buenos Aires fui agregando temas 
y reconfigurando ciertas cosas hasta concretarlo. El libro que estás leyendo es una derivación de ese 
cuadernillo práctico. 

Es un libro de ideas, ejercicios y pensamientos. Atraviesa los contenidos de música de la escuela 
primaria, por lo que te ayudará a organizar tu planificación. No lo tomes como una solución: es una 
ayuda, una guía. Deberás desarrollar también otras actividades, las que te satisfagan a vos como 
docente y a los chicos como alumnos. Tampoco vas a encontrar un cancionero: las canciones que 
movilicen al grupo tenés que buscarlas y encontrarlas vos junto a ellos, sin olvidar que cada grupo es 
diferente.

Como docente deseo que mis alumnos aprendan música, por lo que intenté reflejar en este libro 
el aprendizaje de la misma. Desde todo punto de vista: desde lo formal, lo instrumental, lo compo-
sitivo, lo histórico, lo constructivo y lo experimental. El objetivo más importante es que los alumnos 
puedan HACER música. Por eso, durante este proceso de aprendizaje los mismos deben pasar en al-
gún momento por una etapa de compositores e intérpretes, utilizando todos sus conocimientos para 
hacer música.

Contenidos
Verás que el libro está dividido en capítulos y que cada uno de ellos tiene un tema rector. La ubi-

cación de los mismos no indica el orden en que se deben enseñar, ya que pueden saltearse y tratarse 
varios contenidos a la vez. En los cursos que necesites, pedile a los alumnos una carpeta para tu 
materia o que agreguen hojas en la de alguna otra del día en que vas vos, así siempre tendrán hojas. 
Además ayuda a que estén organizados y no las tengan sueltas.

Adaptaciones
Verás que las actividades del libro no están catalogadas ni divididas por edad o por curso. Esto 

es así porque la mayoría de los temas pueden ser aplicados a todos los grados. Pero, claro está, que 
debemos adaptar los contenidos a las características del grupo. Por ejemplo, si trabajamos el tema 
“historia sonorizada”, a los grupos más altos podemos pedirles que escriban la trama, la organicen, 
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la preparen y la interpreten para un otro. Con los grados más bajos tenemos que abordarlo de otra 
manera. Podemos leer nosotros la historia y darles el lugar a ellos a que hagan los sonidos durante la 
lectura. En este proceso podrán aparecer, de parte nuestra, preguntas del estilo ¿cómo suena tal ob-
jeto?, ¿podemos hacerlo más débil, más fuerte?, ¿qué sonido hace un pájaro… y una bandada?, etc. 
Por un lado un grupo va a trabajar el proceso creativo y el otro la investigación del sonido.

Veamos ahora cómo podemos trabajar la historia de la música. Con los grados altos podemos, 
además de la escucha, explicar el contexto social de cada época, mostrar material gráfico, realizar una 
tabla con datos y hasta pedirles que investiguen sobre alguna banda o género y preparen alguna ex-
posición. Con los grados más bajos, además de la escucha podemos hacer preguntas del estilo ¿qué se 
imaginan al escuchar esto?, ¿qué piensan que dice la canción?, ¿se parece a otra cosa que conozcan? 
Todas estas preguntas van a ir formando una idea para luego poder hacer una breve descripción sobre 
el género que se escuchó. Un grupo va a trabajar lo histórico propiamente dicho, con datos duros, y 
el otro lo que percibe e imagina a partir de una canción o género musical.

El trabajo con el otro
En el libro hago énfasis continuamente en el trabajo multi e interdisciplinario. Ciertamente puede 

llegar a sonar perezoso plantear un ejercicio para que lo realice otro docente, pero tengo dos motivos 
por el cual lo propongo:

•	 El primero es que creo fervientemente en el trabajo entre docentes. Está comprobado que 
cuando un concepto se presenta en diferentes materias y los alumnos pueden relacionarlos, 
es cuando mejor y más fácil se aprende. Por eso mismo apelo a que las actividades o ejercicios 
musicales sean lo más creativos posibles y se corran de lugares típicos. Así mismo pedirle o 
comentarle a otro docente por un ejercicio o tema demuestra nuestro respeto y creencia en 
su capacidad profesional. Puede ser mucho más enriquecedor para los alumnos que las activi-
dades que van más allá de lo musical las realicen con los docentes expertos en esos temas. El 
trabajo con el otro posibilita la aparición de nuevas ideas, crea vínculos y hace más simple el 
día a día.

•	 Lo segundo es que la carga horaria de la clase de música es muy poca con respecto a otras ma-
terias. Sumado a esto, al profesor de música por lo general le suman tareas extras como actos, 
fiestas patrias, concert, etc. Lo cual reduce aun más la cantidad de clases por año. Si alguna 
actividad del libro puede ser trasladada a otro docente ayudaría mucho a que los alumnos 
puedan continuar en paralelo con otro proceso de aprendizaje en nuestro espacio áulico.

El trabajo en el aula
Muchas de las actividades que están presentadas en este libro pueden hacerse tanto individual 

como grupalmente. Si lo hacemos de la segunda manera, una estrategia que por lo general funciona 
son los juegos de competencia. Formar grupos y otorgar puntos por los logros es una forma de llamar 
la atención de los alumnos. Su deseo de ganar hace que se esmeren en formular una respuesta positi-
va: interpretar una frase rítmica, resolver un ejercicio musical o contestar una pregunta. Pero también 
es un arma de doble filo por dos motivos. 

•	 Primero, si algún grupo pierde por muchos puntos podría perder el interés por la actividad, 
por eso no está mal de vez en cuando incorporar un “comodín” que otorgue puntos extras 
para retomar su atención. 

•	 Segundo, que no todos los chicos manejan la tolerancia a la frustración, por eso mismo si 
pierden podrían enojarse y generar un conflicto en el aula. Por eso mismo hay que crear un 
espacio de competencia sana y controlada.
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Tecnología
Dentro de nuestro espacio áulico la tecnología se puede transformar en un recurso muy valioso. 

Hay en el libro varios momentos en donde esta herramienta puede ser de suma importancia. Uno de 
ellos es el capítulo de los instrumentos musicales. A medida que los vamos desarrollando, sería ideal 
poder reforzarlos con algún video o grabación. Así mismo en el momento de estudiar la instrumen-
tación, sería igual de provechoso mostrar algún videoclip o recital para que el alumno o alumna vea 
el instrumento siendo interpretado. No es lo mismo decir saxofón y mostrar una foto, que decir saxo-
fón, escucharlo y verlo en un video. Esto presenta otra llegada y es nuestra obligación como docente 
presentarles, dentro de nuestras posibilidades, la mayor cantidad de información. Por este motivo si 
el colegio cuenta con una red wi-fi y vos o los alumnos/as tienen acceso a computadoras o tablets, 
recomiendo que aproveches lo más que puedas en todo momento esta herramienta.

Compartir la música
Es importante agregar en nuestra planificación un espacio de tiempo dedicado a compartir mú-

sica. La idea es que tanto nosotros como las chicas y chicos podamos mostrarle al otro la música que 
acompaña nuestras vidas. La intención de esto no es “enseñarle” qué tiene que escuchar o decir qué 
música es “buena” o “mala”: es simplemente compartir y que el otro escuche tal vez algo que no co-
nozca. No está demás que hagamos preguntas como ¿cuándo escuchás esto?, ¿cómo conociste a este 
músico?, ¿por qué te gusta esta canción?, etc.

Exámenes
Este libro posibilita el trabajo en concreto, en papel. Lo cual permite, a medida que se va avan-

zando en los diferentes temas, tomar algún tipo de examen o ejercitación “especial”. No es habitual 
que un profesor de música tome examen, pero no lo veo como algo descabellado o erróneo. Todo lo 
contrario, ayuda a romper el mito de que la hora de música es para pasar el rato o para divertirse. El 
examen no debe ser necesariamente muy difícil o extravagante, sino algo similar a lo que los alumnos 
van desarrollando en clase. Aconsejo que antes de tomar un examen lo hables con la directora y si 
podés también, explicalo en la reunión de padres de principio de año para que todos sepan cuál es tu 
metodología de enseñanza.

Espero que disfrutes este libro y te sirva para enriquecer tus actividades en el aula. Cualquier 
duda, mensaje o comentario podés escribirme a mi mail: banames@gmail.com

Saludos.

Ernesto






